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Autoayuda :

»¢C6mo es posible
que sencillos relatos
escritos con sentido
oomﬁn camnw

El Mdahmmﬂv“ a
empresarial ha
propiciado un aluvién
de nuewsﬂhﬁos

‘manage-
mem’dfePlanm,megzmqne
en 2008 se publicaron dos li-
bros de ‘management’ al dia.

Con el tiempo, sin embar-
go, también han surgido las
criticas en torne a estos libros
escritos desde el sentido co-
m\inqm,yaseaadopmdeh
forma de Ia ficcion o de unen-

éayodeammsedm
paraddjicamente, a un publico
m"‘“"“‘“‘"’“""“““”

secreto de la leyenda zen de
os templarios budistas en su
biisqueda de la herramienta

a

definitiva...! (Empresa Acti-
va). -Cmethadafaltaum
visién d

que tebﬁndemayuda enun
‘momento determinado, pero
cuando se quieren convertir en
una férmula magica van mal»,
explica Plans, que compara su
trabajo con la saga ‘Scream’
de peliculas de terror; «que

danyel mmejngnetramni
ten sigite funcionando».

Alex Rovira niega que los
titulos de narrativa empresa-
rial sean simples y faciles de
escribir, aunque admite que,
entre tantas novedades, s6lo
el tiempo es capaz de separar
el grano de la paja. «Para que
un]ibtotengnmbadiﬁmién
y llegue a tantos piblicos du-
rante tantos afios, €s necesario
tocar varios resortes: que sea
amable en'su planteamiento y
lectura, pero que no esté exen-
to de provocacién, para que el
lector llegue a una reflexién
profunda que le haga cuestio-
narse aspectos de su negocio y
‘de su vida. La lectura tampoco
debe ser apabullante, ha de

| Alex Rovira:
«Mi altimo libro
me ha llevado
seis afios y
lo he escrito
cinco veces»

Pilar Jerico:
«El primer
ancientro
con el tema
es siempre
emocional»

Joan Plans:
«Muchos libros
de autoayuda
estdn basados
en el sentido
comiing

seguir la férmula de todos los
cuentos de la tradicién. Y, para
conseguirlo, hay que leer mu-
cho. El éxito no es casuals.
Aungue el afio pasado el
niimero de ejemplares publi-
cados bajé un 13,7% respec-
to a 2008, se contabilizaron
74.521 novedades, la segun-
da cifra m4s alta deta&émda.
«Se publica mucho de todo,

pew!aﬁmhmmvamm- y
do, lo que quiere decir que el
absorber

mereado no necesita.

Las. estaniunes ylos aerapuertos son luqafes propicios para la compra y la lectura d&mmo de libros

Qmma&pmeneloer-
cano slgla XX quealmde
s vendido en

segﬁnHmSmpam'
mmmu, iamodadeiaa

provocacién siguid, porque
segundo titule més vendido

por la misma editorial fue Ka-
mmmhem;zwﬂ «Este
:lp(rdglibm se adapta a las
circunstancias, ynhaudos
afios se hablaba mucho de mo-
mmeﬁn,ahommmm
Marﬁnez.mmmdn
mhgnga;das!ﬂnasqunmajm

pubﬁmmupﬁsinas esquehe
Rﬂvim.pmmpaﬂe,m
que echa el resto en el proceso
de escritura para evitar sudo-
res al lector. «La escritura de
‘El beneficio’ [su1iltimo libro]
me ha llevado sefs afios y lo he
escrito cinco veces. Y hacer eso
requiere mucho esfuerzo. No

‘es provocar un cambio, mejo-
rar la vida del lector, la pre-
gunta es si, de verdad, estos
libros son efectives. «Nunca
hubiera apostado por que un
libro mio provocara los sen-
timientos que yo he lefdo en
las mds de veinte mil cartas y
correos electrénicos que me
han llegado. Pero es que las
‘ialigbms_ ‘curan», sentencia
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